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Greenscape - Απελευθερώνοντας τη Συμμετοχή
των Νέων στα Κοινωνία για ένα Βιώσιμο Μέλλον
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Διαθέσιμα εργαλεία για
να παίξετε έναν ρόλο

ΛΙΣΤΑ

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ

Τι είναι η Πολιτική Δράση;
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Γιατί η φωνή σας έχει
σημασία

Τα Δικαιώματά σας
Κάνοντας τη φωνή σας να

μετράει
Γιατί αυτό έχει σημασία

για εσάς

Κουίζ – Επιλέξτε τη σωστή
απάντηση
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Αυτή η ενότητα εισάγει πρακτικά εργαλεία για την
πολιτική δράση των νέων — τρόπους με τους οποίους
μπορείτε να επηρεάσετε την αλλαγή, να μοιραστείτε τις
φωνές σας και να βοηθήσετε στη μετάβαση σε μια πιο

βιώσιμη και δίκαιη Ευρώπη.



ΤΙ ΕΙΝΑΙ Η

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ;
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Η δράση των πολιτών σημαίνει να κάνεις κάτι
για να βελτιώσεις την κοινότητά σου, την

κοινωνία ή το περιβάλλον σου. 
Πρόκειται για την ενεργή αντιμετώπιση των

προκλήσεων και την προσεκτική και
εποικοδομητική ενασχόλησή τους με αυτές.

Πολιτική δράση = Συμμετοχή.

Η δράση των πολιτών

μπορεί να λάβει χώρα:

Στη γειτονιά σας
Στο σχολείο σας ή στην ομάδα

νέων
Στους δρόμους ή στο διαδίκτυο
Σε κυβερνητικές διαδικασίες ή

παγκόσμια κινήματα

Μπορεί να είναι τόσο απλό όσο η
υπογραφή μιας αίτησης — ή τόσο
περίπλοκο όσο η έναρξη ενός νέου

οργανισμού.



Πολλοί εξακολουθούν να αισθάνονται
αποκλεισμένοι από τη λήψη αποφάσεων.
Γι' αυτό η δράση των νέων ως πολιτών
είναι τόσο σημαντική: σας δίνει έναν

τρόπο να διαμορφώσετε τα συστήματα
που διαμορφώνουν τη ζωή σας.

Η φωνή σας μπορεί να διαμορφώσει
νόμους, πόλεις και το μέλλον.

#10 Βιώσιμη Πράσινη Ευρώπη
Να επιτύχουμε μια κοινωνία στην

οποία όλοι οι νέοι είναι
περιβαλλοντικά ενεργοί, μορφωμένοι
και ικανοί να κάνουν τη διαφορά στην

καθημερινότητά τους.

ΓΙΑΤΙ Η ΦΩΝΗ ΣΑΣ

ΕΧΕΙ ΣΗΜΑΣΙΑ
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> Είναι ένα κάλεσμα προς εσάς να
είστε ηγέτες στη δράση για το κλίμα
—όχι απλώς συμμετέχοντες, αλλά

συνδημιουργοί λύσεων.



Μια αναφορά είναι μια δημόσια δήλωση ή αίτημα,
συνήθως υπογεγραμμένο από πολλά άτομα, με το οποίο

ζητούνται ρέστα.
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Εργαλείο 1: Αιτήσεις

ΒΑΣΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΝΕΩΝ

Ξεκινήστε ή υπογράψτε μια αίτηση για ένα τοπικό ζήτημα (όπως η
φύτευση δέντρων στο σχολείο) ή για ένα μεγάλο (όπως η διακοπή των

επιδοτήσεων ορυκτών καυσίμων).
Πλατφόρμες όπως το change.org ή οι ιστότοποι των τοπικών συμβουλίων

διευκολύνουν την υποβολή και την κοινοποίηση αιτημάτων.
Τα αιτήματα δείχνουν στους υπεύθυνους λήψης αποφάσεων ότι οι

άνθρωποι νοιάζονται—και ότι τους παρακολουθούν.



    Εργαλείο 2: 

Δημόσιες

Διαβουλεύσεις

Οι κυβερνήσεις και η ΕΕ συχνά ζητούν
σχόλια από το κοινό πριν θεσπίσουν νέους

νόμους. Αυτές οι διαβουλεύσεις
ονομάζονται δημόσιες διαβουλεύσεις.
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ΔΙΑΘΕΣΙΜΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ

ΓΙΑ ΝΑ ΠΑΙΞΕΤΕ ΕΝΑΝ

ΡΟΛΟ

> Μπορείτε να υποβάλετε την άποψή σας
ηλεκτρονικά.

> Ιστότοποι της ΕΕ, όπως το Have Your
Say, παραθέτουν ανοιχτές διαβουλεύσεις
για θέματα από το κλίμα έως τα ψηφιακά

δικαιώματα.



Εργαλείο 3 Συμβούλια και

Φόρουμ Νέων

Πολλές πόλεις, κωμοπόλεις και σχολεία έχουν
συμβούλια νέων — ομάδες νέων που συναντώνται με

τοπικούς ηγέτες για να ανταλλάξουν ιδέες και
ανησυχίες.

Τα συμβούλια νέων μπορούν να προτείνουν έργα,
να διαμορφώνουν προϋπολογισμούς ή να

αναθεωρούν πολιτικές.
Ορισμένες χώρες της ΕΕ διαθέτουν εθνικά

κοινοβούλια νέων που προσομοιώνουν την
πραγματική διαδικασία λήψης αποφάσεων.
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Ακόμα κι αν η πόλη σας δεν
διαθέτει, μπορείτε να

ξεκινήσετε μια ομάδα νέων και
να ζητήσετε μια συνάντηση με

τοπικούς αξιωματούχους.



Εργαλείο 4: Εργαστήρια και

Hackathons

Λύστε τις προκλήσεις μαζί.
Σχεδιάστε δημιουργικές λύσεις για το κλίμα.
Μάθετε δεξιότητες όπως η επικοινωνία, η

έρευνα ή η δημόσια ομιλία.
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> Βοηθούν στην ανάπτυξη ηγεσίας, ομαδικής εργασίας
και δεξιοτήτων επίλυσης προβλημάτων.

Οι οργανώσεις νεολαίας και τα πανεπιστήμια συχνά διοργανώνουν
εκδηλώσεις όπου οι νέοι:



Εργαλείο 5: Καμπάνιες μέσων

κοινωνικής δικτύωσης
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Οι καμπάνιες hashtag, τα βίντεο Instagram ή
οι επεξηγηματικοί οδηγοί του YouTube

μπορούν να προσεγγίσουν άτομα.
Οι εκπαιδευτικοί για το κλίμα στο TikTok, οι
ακτιβιστές νέων στο Twitter/X και οι οπτικές

καμπάνιες στο Instagram έχουν διαμορφώσει τις
συζητήσεις στον πραγματικό κόσμο.

Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης είναι ένας γρήγορος, παγκόσμιος
τρόπος διάδοσης μηνυμάτων και κινητοποίησης υποστήριξης.



Εργαλείο 6: Συμμετοχικός

Προϋπολογισμός
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Ψηφίστε για το πώς δαπανάται το δημόσιο χρήμα.

Ορισμένες πόλεις και σχολεία προσφέρουν συμμετοχικό
προϋπολογισμό, όπου οι νέοι μπορούν να βοηθήσουν στη λήψη

αποφάσεων σχετικά με το πώς δαπανάται το δημόσιο χρήμα.

Ψηφίστε για το αν θα χρηματοδοτηθούν νέοι
ποδηλατόδρομοι, ηλιακά πάνελ ή κάδοι ανακύκλωσης.

> Αυτά τα έργα αποτελούν έναν εξαιρετικό τρόπο για να
εφαρμόσετε τη δημοκρατία και να μάθετε πώς λειτουργούν

τα δημόσια κεφάλαια.
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ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ

ΣΑΣ

Ακόμα κι αν δεν μπορείτε να ψηφίσετε
ακόμα, εξακολουθείτε να έχετε τα εξής

δικαιώματα:

Να ακούγεται η γνώμη του σε
δημόσιες υποθέσεις (Σύμβαση των

Ηνωμένων Εθνών για τα
Δικαιώματα του Παιδιού, Άρθρο 12).

Για πρόσβαση σε πληροφορίες.
Να οργανωθούν ειρηνικά.

Για να εκφράζετε, να γράφετε ή να
δημοσιεύετε τις απόψεις σας.

1. Κάντε την έρευνά σας – Μάθετε τα
γεγονότα πίσω από το ζήτημα.

2. Να είστε σεβαστικοί και σαφείς –
εξηγήστε την άποψή σας.

3. Δημιουργήστε συμμαχίες – Γίνετε
μέλος ή δημιουργήστε μια ομάδα

ανθρώπων που μοιράζονται το όραμά
σας.

4. Παρακολούθηση – Εάν συναντηθείτε με
ηγέτες, ελέγξτε τι θα συμβεί στη
συνέχεια. Παραμείνετε ενεργοί.

ΚΑΝΟΝΤΑΣ ΤΗ

ΦΩΝΗ ΣΑΣ ΝΑ

ΜΕΤΡΑΕΙ



ΓΙΑΤΙ ΑΥΤΟ ΕΧΕΙ

ΣΗΜΑΣΙΑ ΓΙΑ ΕΣΑΣ 
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Είτε οργανώνετε έναν καθαρισμό, είτε υποβάλλετε μια ιδέα για το κλίμα
στο δημοτικό συμβούλιο, είτε αμφισβητείτε την παραπληροφόρηση στο

Instagram, 
Κάνετε κοινωνικό έργο—έργο που ενδυναμώνει τη δημοκρατία και τον

πλανήτη.

> Η δράση των νέων ως πολιτών δεν αποτελεί δευτερεύον στοιχείο
της πολιτικής για το κλίμα. Είναι μια πολιτική για το κλίμα σε

εξέλιξη.
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Οδηγίες: Επιλέξτε τη σωστή απάντηση.

Εξέταση 

ΤΙ ΕΊΝΑΙ ΜΙΑ ΕΥΡΩΠΑΪΚΉ
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΊΑ ΠΟΛΙΤΏΝ (ΕΠΠ);

Αίτηση προς τον τοπικό δήμαρχο

Εκστρατεία πολιτών για την υποβολή
προτάσεων για νέους νόμους

Ένα σχέδιο προϋπολογισμού

δίκαιο της ΕΕ

ΠΏΣ ΜΠΟΡΟΎΝ ΟΙ ΝΈΟΙ ΝΑ
ΕΠΗΡΕΆΣΟΥΝ ΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΚΉ ΤΗΣ
ΕΕ;

Ψηφοφορία στη Eurovision

Διαδικτυακά παιχνίδια

Υπογραφή αίτησης

Πηγαίνοντας διακοπές
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Απελευθερώνοντας τη Συμμετοχή των Νέων στα Κοινωνία για ένα Βιώσιμο
Μέλλον - GreenScape

Ενότητα 4 – Εργαλεία για

την Κοινωνική Δράση

των Νέων


